
www.ctevtsolution.com 
 

 
WWW.CTEVTSOLUTION.COM | follow for more 

नेपाल सरकार 

)श+क सेवा आयोग 

!न#नमा&य(मक तह (ततृीय .ेणी) (श2क पदको खलुा 9!तयो:गता<मक पर>2ा 

सामा@य पर>2ा -२०८२ 
 

तह : #न%नमा(य*मक 

समय : १ घ/टा 
सेट : C 

 पूणा45क : १०० 

उ8ीणा45क : ५० 
 

वEतगुत 9FनपG 

उ"मेदवारले आ+नो ./नप1को मा3थ दायाँतफ9  ब;स=भ1 ?दइएको सेट (A, B, C वा D मCये कुनै एक) वFतुगत बहुवैकिJपक 

उKरपुिFतका (OMR Sheet) को Lन?द9Mट Fथानमा अLनवाय9 Oपमा उJलेख गनु9 पनQछ । सो उJलेख नगरेमा वा सो बाहेकका अTय 

सUकेत लेखेमा उKरपुिFतका रVद हुनेछ । साथै, सहW उKरलाई वFतुगत बहुवैकिJपक उKरपुिFतकाको Lन?द9Mट कोठा (A, B, C वा D 

मCये कुनै एक) मा कालो मसीले भनु9 पनQछ । गलत उKर लेखेमा .[येक गलत उKर बापत \बस .Lतशत अUक क^टा हुनेछ । तर कुनै 

पLन उKर न?दएको ./नको हकमा अUक क^टा हुने छैन । 

१. भूम(यरेखादे@ख उ8र वा दBCणको को@णक दरूEलाई के भ#नHछ ? 

A. देशा%तर B. (धान म,या.न रेखा 

C. अ%तरा1ि34य 5त6थ रेखा D. अ8ांश 

२. सन ्२०२४ मा कृNOम बौRSधकता (AI) लाई आधार बनाई कुन देशका वैYा#नकहZले 'Ameca' नामको रोबोट #नमा4ण 

गरेका Sथए ? 

A. बेलायत B. चीन 

C. अमे>रका D. जापान 

३. Which of the following is a type of malware? 

A. Browser B. Firewall 
C. Computer hardware D. Trojan Horse 

४. *शCण *सकाइमा पुनब4ल (Reinforcement) `कन aयोग गbरHछ ? 
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A. सकाराCमक Dयवहार (दश1न गन1 र Hसकाइका ला6ग 

उC(े>रत गन1 

B. क8ाकोठाको वातावरण सुमधुर बनाउन 

C. सबै PवQयाथRहSलाई शा%त वातावरणमा रहने DयवUथा 

गन1 

D. अपेV8त न5तजा (ाWत गन1 

५. cवRयाथdले ग@णत cवषयमा *सकेका जोड, घटाउस%बHधी ग@णतीय *सपलाई cवYान cवषयको अ(ययनमा aयोग गन4 

सiने अवjथा *सकाइको कjतो aकारको jथानाHतरण हो ? 

A. लXबीय Uथाना%तरण (Vertical Transfer) B. समतलYय Uथाना%तरण (Horizontal Transfer) 

C. QPवप8ीय Uथाना%तरण (Bilateral Transfer) D. अ%तर-Pवषयक Uथाना%तरण (Inter-subject 

Transfer) 

६. रािmnय जनगणना, २०७८ अनुसार नेपालमा बौRध धमा4वल%बीहZको स5qया क#त a#तशत रहेको छ ? 

A. ७.२३% B. ८.०% 

C. ८.१५% D. ८.२१% 

७. कुनै *शCकले आrना cवRयाथdहZले कसरE *सiछन ्भHने सHदभ4मा उनीहZमा भएको *सकाइको वाjतcवक तह (Level 

of actual development) र *शCकको सहायता वा asनRवारा हा*सल गन4 स`कने *सकाइको स%भाcवत cवकासको तह 

(Level of potential development) को cवsलेषण गन4 कुन *सRधाHतको aयोग गbरHछ ? 

A. HभगोCUकcको जोन अफ (ोिeसमल डभेलपमे%ट (Zone 

of Proximal Development) 

B. Pपयाजेको संhानाCमक Pवकास (Cognitive 

Development) 

C. मुलर तथा उडवथ1को हUत8ेपको HसQधा%त (Theory of 

Interference Development) 

D. बाiडुराको सामािजक Hसकाइको HसQधा%त (Social 

Learning Theory) 

८. tदइएका cवकuपहZम(येबाट छोvडएको स5qया '?' प8ा लगाउनुहोस ्

[१३  ?  २] 

[२३  ८७  ४] 

[९   १०  १] 

A. १२ B. १४ 

C. १५ D. २१ 

९. नेपालको संcवधानमा उिuल@खत *शCास%बHधी मौ*लक हक तलकाम(ये कुन हो ? 

A. (Cयेक नाग>रकलाई उkच Hश8ासXम 5नःशुmक Hश8ा 

(ाWत हुने 

B. मा,यHमक तहसXमको Hश8ा अ5नवाय1 हुने 

C. मा,यHमक तहसXमको Hश8ा 5नःशुmक हुने D. (ाPव6धक Hश8ा 5नःशुmक (ाWत हुने 
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१०. भोकमरEcवyRध लzन, RवHRव aभाcवत CेOमा शािHतका लाSग योगदान tदन र युRधको ह#तयारका Zपमा 

भोकमरEलाई aयोग हुन नtदन aयास गरेकोमा तलकाम(ये कुन संjथालाई नोबेल शािHत पुरjकार aदान गbरएको Sथयो ? 

A. परमाणु ह5तयार PवnQधको अ%तरा1ि34य अHभयान 

(ICAN) 

B. रासाय5नक ह5तयार PवnQधको 5नषेध सoगठन 

(OPCW) 

C. युरोपीय सoघ (EU) D. Pवqव खाQय काय1rम (WFP) 

११. cवRयालय तहको पा{य|म #नमा4ण तथा मूuया5कन गन} स%बHधमा नी#त #नधा4रण गन4का लाSग गtठत स*म#त 

तलकाम(ये कुन हो ? 

A. राि34य Hश8ा प>रषQ B. राि34य पाsयrम Pवकास तथा मूmयाoकन प>रषQ 

C. सXबि%धत Pवषयका Pवषयगत सHम5त D. राि34य पाsयrम Pवकास प>रषQ 

१२. हbरतगहृको aभावले वातावरणमा के असर गछ4  ? 

A. पvृवी 6चसो हु%छ । B. समु%yको सतह घटाउँछ । 

C. वायुमiडल हराउने सXभावना हु%छ । D. तातो बढाउँछ र जलवायु प>रवत1न mयाउँछ । 

१३. *सकाइ a`|यामा काय4परक स%बHध *सRधाHत (Operant Conditioning Theory) को aयोग कुन अवjथाका लाSग 

गbरHछ ? 

A. hान 5नमा1णका ला6ग B. Dयवहार 5नमा1णका ला6ग 

C. Hसज1नाCमक 8मता Pवकासका ला6ग D. धारणा 5नमा1णका ला6ग 

१४. तल tदइएका मिHदर र #तनीहZको #नमा4ण शैलEको स%बHधमा उपयुiत जोडा *मलाउनुहोस ्। 

मिHदर: 

क) पशुप#तनाथ मिHदर 

ख) कृmण मिHदर, पाटन 

ग) बालगोपालेsवर मिHदर, रानीपोखरE 

घ) रामजानक� मिHदर, जनकपुर 

 

#नमा4ण शैलE: 

१. *शखर 

२. �Hथकुट 

३. *मS�त 

४. �यागोडा 

A. क-४, ख-१, ग-२, घ-३ B. क-३, ख-४, ग-१, घ-२ 
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C. क-२, ख-३, ग-४, घ-१ D. क-१, ख-२, ग-३, घ-४ 

१५. दै#नक पाठयोजना #नमा4णमा बढE उपयोगी हुने साम�ी ... हो । 

A. वाPष1क शैV8क योजना B. Hश8क 5नद|Hशका 

C. पाsयrम D. पाsयपुUतक 

१६. सौय4म/डल*भO आrनो अCमा सबैभHदा #छटो घु%ने �ह कुन हो ? 

A. बुध B. बहृUप5त 

C. अnण D. पvृवी 

१७. *शCाको आधु#नक अथ4 (Modern meaning of Education) *भO cवषयवjतुको cवsलेषण गन} तथा *सज4ना गन4 सiने 

बनाउने cवषय तलकाम(ये कुन पCसँग स%बिHधत छ ? 

A. सवा1oगीण Pवकास (Holistic development) B. Hसपमा आधा>रत Hसकाइ (Skilled based learning) 

C. Hसज1नाCमक सोचाइ र समUया समाधान (Creative 

thinking and problem solving) 

D. (Pव6धमा एकाकार (Integration in technology) 

१८. The gap between the people in a society who are computer literate and have access to internet; and 

those who do not, is referred as ... 

A. Digital divide B. ICT divide 
C. Information divide D. Technology divide 

१९. *शCा मनोcवYानले कुन कुरालाई केH�भागमा राखेको हुHछ ? 

A. मानव सXब%ध B. मानव Pवकास 

C. मानव अनुभू5त D. मानव Hसकाइ 

२०. रािmnय *शCा पRध#तको योजना (२०२८-२०३२) ले चbरO #नमा4णलाई कुन तहको *शCाको उRदेsय*भO समावेश गरेको 

Sथयो ? 

A. (ाथHमक तह B. 5नXनमा,यHमक तह 

C. मा,यHमक तह D. (माणप� तह 

२१. कुनै cवRयालयको #न%नमा(य*मक तहको कCा ६-८ पढाउन भाषा, ग@णत / cवYान र सामािजक cवषयसँग स%बिHधत 

तीनजना *शCक रहेका छन ्भने उiत cवRयालयमा कjतो *शCण गन4 उपयुiत हुHछ ? 

A. Hम6�त Hश8ण B. Pवषय Hश8ण 

C. बहुक8ा Hश8ण D. क8ा Hश8ण 

२२. तलकाम(ये कुन गाउँपा*लका तथा नगरपा*लकाको काम, कत4�य र अSधकार अHतग4त पद4छ ? 
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A. Hश8कको Uथायी 5नयुिeत तथा बढुवाको ला6ग 

Hसफा>रस गन| 

B. PवQयालयका ला6ग थप पाsयपुUतकको सूची Uवीकृत 

गन| 

C. PवQयालयको नामकरण गन| D. मा,यHमक Hश8ा उ�ीण1 परY8ा स�चालन गन| 

२३. अZभHदा फरक श�द कुन हो ? 

A. Cheese B. Butter 
C. Curd D. Oil 

२४. New Development Bank को संjथापक संjथा कुन हो ? 

A. BIMSTEC (�बXUटेक) B. ANZUS (एनजुस) 

C. BRICS (��eस) D. ASEAN (आHसयान) 

२५. Portfolio Assessment के सँग स%बिHधत छ ? 

A. क8ाकोठाको परY8ा B. अि%तम मूmयाoकन 

C. आव6धक परY8ा D. 5नर%तर मूmयाoकन (णालY 

२६. #न%न*ल@खत |ममा asनSचHह (?) रा@खएको ठाउँमा के आउँछ ? 

६९, ८४, १८९, ?, ११९७, २४८४ 

A. ३७८ B. ४५६ 

C. ५०४ D. ५६७ 

२७. आSथ4क वष4 २०८१/८२ का बजेटको ZपाHतरणकारE CेOमा नपन} CेO कुन हो ? 

A. पय1टन (वQ1धन B. शासकcय 8े�मा Sपा%तरण 

C. उQयमशीलता र औQयो6गक Pवकास D. कृPष 8े� Sपा%तरण 

२८. कुनै cवषयको पा{यघ/टा (Credit Hour) #नधा4रण मुqयतया केको आधारमा गbरHछ ? 

A. सबै Pवषयको औसत अoकको आधारमा B. मु�य र सहायक Pवषयको औसतको आधारमा 

C. Hसकाइका PवषयवUतुको Dयापकता (Gravity) का 

आधारमा 

D. शैV8क स�मा पढाइ हुने �दनको आधारमा 

२९. Cyberbullying is considered as : 

A. Fun chat on Facebook B. Sent an unwanted text on Facebook 
C. Show advertisement on Facebook D. Creating a Facebook group 

३०. सगरमाथा tहमाल तल tदइएका jथानीय तहहZम(ये कुन jथानीय तहमा पद4छ ? 

A. खुXबुपासाङmहामु गाउँपाHलका B. महाकुलुङ गाउँपाHलका 
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C. सोलुदधुकुiड नगरपाHलका D. सोताङ गाउँपाHलका 

३१. तलकाम(ये कुन भनाइ काय4मूलक अनुसHधानसँग स%बिHधत छ ? 

A. कुनै प5न PवषयवUतुका बारेमा नयाँ कुरा खोज गन| काय1 B. PवQयमान hानका आधारमा नयाँ hान प�ा लगाउने 

काय1 

C. काम गद� अनुभव गद� काय1शैलYमा सुधार mयाउने 

रणनी5तक काय1 

D. समUया प�हचान गन| काय1 

३२. *शCकको काय4स%पादन मूuया5कन वापत पुनरावलोकन स*म#तले tदन सiने अSधकतम अ5क क#त रहेको छ ? 

A. ४ अoक B. ५ अoक 

C. ६ अoक D. १० अoक 

३३. उ8रबाuयावjथामा दे@खने cवशषेताम(ये आ�मस%मानको खोज तलकाम(ये कुन पbरवत4नसँग स%बिHधत छ ? 

A. शारY>रक प>रवत1न B. मानHसक प>रवत1न 

C. भावनाCक प>रवत1न D. सामािजक प>रवत1न 

३४. तलकाम(ये संयुiत राmnस5घको cव*शmटEकृत संjथा कुन हो ? 

A. सुर8ा प>रषQ B. Pवqव UवाUvय सoगठन 

C. अ%तरा1ि34य %यायालय D. आ6थ1क तथा सामािजक प>रषQ 

३५. Ivan Pavlov को Classical Conditioning Theory मा aयोग भएको कुकुर, खाना र घ/टEमा घ/टEको भू*मका 

तलकाम(ये कुन हो ? 

A. Unconditioned Stimulus (US) B. Unconditioned Response (UR) 
C. Conditioned Stimulus (CS) D. Conditioned Response (CR) 

३६. cववाहको aार%भमा "सुक} पुङ" कम4 गन} जा#त कुन हो ? 

A. तामाङ B. बराम 

C. चेपाङ D. राई 

३७. Which of the following is a program that protects websites against bots by generating and grading tests 

that humans can pass but current computer programs cannot? 

A. CAPTCHA B. HUMAN Intelligence Test 
C. FIREWALL D. ANTI-VIRUS 

३८. Flipped classroom approach कjतो *शCण *सकाइ cवSध हो ? 

A. Hश8कले क8ाकोठामा पाठ (Uतुत गन| Pव6ध B. पाsयपुUतक र Hश8कको (Uतु5तमा 5नभ1र रहने Pव6ध 



www.ctevtsolution.com 
 

 
WWW.CTEVTSOLUTION.COM | follow for more 

C. PवQयाथRहSले क8ाकोठाभ%दा बा�हर साम�ीको 

अ,ययन गरेर क8ाकोठाको काय1कलापमा स�rय भई 

भाग Hलने Pव6ध 

D. Hश8क र PवQयाथRले पालैपालो काय1कलापमा भाग Hलने 

Pव6ध 

३९. कCाकोठा*भO सहकाय4को वातावरण *सज4ना गन4 के गनु4 उSचत हुHछ ? 

A. क8ाकोठामा PवQयाथRहS�बच रा�ो प>रणाम mयाउन 

(5तUपधा1 गराउने 

B. गmती गन| PवQयाथRलाई सबैका सामु%ने राखेर नसहत 

�दने 

C. अ6धकांश समय PवQयाथRहSलाई एeलाएeलै काममा 

लगाउने 

D. PवQयाथRहSलाई समूहगत प>रयोजना र काय1कलापमा 

संल�न गराउने 

४०. सो�� प�चवषdय योजनाको अH�यस%ममा पय4टकको औसत बसाइ अवSध क#त पु� याउने ल�य रा@खएको छ ? 

A. १३ �दन B. १४ �दन 

C. १५ �दन D. १६ �दन 

४१. आधारभूत तहको अH�यमा हुने कCा ८ उ8ीण4 परECामा cवRयाथdको *सकाइ उपलि�ध मूuया5कन गन4को लाSग लेटर 

�ेvडङ #नद}*शका, २०७८ ले उपलि�धलाई क#त तहमा बाँडकेो छ ? 

A. ६ तह B. ८ तह 

C. ९ तह D. १० तह 

४२. "*सHको नभाँ�नु" भHने वाiयांशको अथ4 के हो ? 

A. काम नगनु1 B. आराम गनु1 

C. कुरा का�नु D. काम गनु1 

४३. तल tदइएकाम(ये कुन मिuट*मvडयामा आधाbरत साम�ी हुन ्? 

A. मु�yत पाsयपुUतकहS B. पेन �ाइभमा सेयर गन1 Hमmने साम�ीहS 

C. Hभ�डयो, ए5नमेसन र अ%तर�rयाCमक (Uतु5तहS D. कलम र पेि%सलबाट तयार साम�ीहS 

४४. तल tदइएको asन उिuल@खत श�द श5ृखलामा आधाbरत भई समाधान गनु4होस ्। 

PET, GAT, EAR, ONE, CUB 

यtद �य�जनबाट सुy हुने श�दको अH�यमा E र jवरबाट सुy हुने श�दको सुyमा B थcपयो भने क#तवटा अथ4पूण4 अ5�ेजी 

श�दहZ बHन सiछन ्? 

A. ५ वटा B. ४ वटा 

C. ३ वटा D. २ वटा 

४५. रािmnय जनगणना, २०७८ को न#तजाअनुसार लै5Sगक अनुपात a#त १०० मtहलामा पुyषको स5qया क#त रहेको छ ? 
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A. ९५ दशमलव ५९ B. ९६ दशमलव १६ 

C. ९६ दशमलव ५९ D. ९४ दशमलव १६ 

४६. एक�कृत पा{य|मको मूल(येय तलकाम(ये कुन हो ? 

A. Pवषय अलग, Hश8ण Hसकाइ र मूmयाoकन एकcकृत B. Pवषय र Hश8ण Hसकाइ, एकcकृत मूmयाoकन अलग 

C. Pवषय एकcकृत, Hश8ण Hसकाइ र मूmयाoकन अलग 

अलग 

D. Pवषय, Hश8ण Hसकाइ र मूmयाoकन एकcकृत 

४७. �यिiतगत अनुभव, पा{य|मको सम�ता र *शCण*सत स%बिHधत William Pinar को काय4ढाँचालाई के भ#नHछ ? 

A. Currere B. Curriculum 
C. Connectivism D. Emancipation 

४८. cवsवको सबैभHदा ठुलो भूपbरवेिmठत राmn कुन हो ? 

A. िUव�जरmयाiड B. इ6थयोPपया 

C. काजा�कUतान D. अफगा5नUतान 

४९. कसैले कुनै cवदेशी *शCण संjथासँग स%बHधन aा�त गरE cवRयालय खोuन चाहेमा कुन #नकायमा #नवेदन पेस गनु4 

पद4छ ? 

A. Hश8ा Pवकास तथा सम%वय एकाइ B. (देशमा Hश8ा हेन| म%�ालय 

C. सXबि%धत देशमा रहेको नेपालY राजदतुावास D. Hश8ा, Pवhान तथा (Pव6ध म%�ालय 

५०. नवaवेशी *शCकका लाSग aदान गbरने ता*लमको पा{य|मको jवीकृ#त कसले गछ4  ? 

A. Hश8क सेवा आयोग B. शैV8क जनशिeत Pवकास प>रषQ 

C. (देश िUथत Hश8ा ताHलम के%y D. Hश8ा तथा मानव �ोत Pवकास के%y 

 

 


